JWA WOOHYANG WOO TAEKWONDO FEDERATION

FEDERAC;\O BRASILEIRA DE TAEKWONDO JTF
ASSOCIACAO DRAGI\(’) NEGRO DE TAEKWONDO JTF-
BALNEARIO CAMBORIU

SEMINARIO DE ARBITRAGEM

RELATORIO
LOCAL, DATA e HORARIO:
e Colégio Amadio Dalago no Bairro Cedro na cidade de Camboriu.
e Dia 29 de Outubro de 2023
e [Inicio as 13h30min e término as 15h30min.

Ministrante do curso:

e Auxiliar de Instrutor Leandro Ritter Urrutia - Faixa Vermelha e Preta -
Nivel I1I em Arbitragem.

Temas abordados:

e Oficiais e seus poderes: Explanagdo sobre os oficiais de um campeonato
e os critérios € duragdo da Certificagdo de Arbitragem;

e Regulamento geral: aonde descreve alguns regulamentos que tratam de
tudo acerca da competi¢do, explanagdo sobre areas fisicas, medidas,
responsabilidades e conferencias;

e Regulamento para formulas: Integrantes, procedimentos de alunos,
procedimentos dos juizes, pontuagdo € 0 que observar,
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Regulamento para lutas: Integrantes, tempo, sistema de pontuagio, a¢do
com bandeira e suas descri¢des, responsabilidades e fungdes;

Regulamento de formulas de armas: procedimentos de alunos,
procedimentos dos juizes, integrantes, pontuagdo e o que observar;

Regulamento de demonstragdo: Integrantes, sistema de pontuagio,
procedimentos, o que observar e juizes que constituem a banca;

Regulamentos adicionais: Uniformes, prote¢do, comissdo de justiga
desportiva;

Pratica: treinamos comandos e pontuagdo, o instrutor mandava levantar
a bandeira com a cor e o numero de ponto correspondente, treinando
assim a velocidade de raciocinio dos érbitros, fizemos também pratica
de montagem de Raia para Luta e pratica de notas para Férmula entdo ja
fizemos nesta hora o teste avaliativo pratico;

Teoria: foi realizada uma prova escrita para avaliar o conhecimento
adquirido.

Obs: Segue em anexo no envio por E-mail, a apresentagdo em slides que foi
realizada e o registro fotografico, todas as provas dos arbitros avaliados serdo
enviadas para a Federagdo.

- MATERIAIS USADOS:

Data show;

Notebook;

Manual de arbitragem;

Exames impressos para éarbitros niveis 1, 2 e 3 (15 folhas);
Bandeiras de arbitragem;

Espaguetes de luta de bastdo;

Protetores para Luta azul e Vermelho

Bancos € mesas (da escola).
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- ACADEMIAS PARTICIPANTES:

e Academia Aguia Dourada

e Academia Fire Fox

e Academia Dragdo do Sol

ALUNOS PARTICIPANTES DO CURSO

e TOTAL DE ATLETAS NO CURSO: 12 (doze)

Nome Idade Grau Academia Teoria | Pratica| Média Apl:l:\’le do
Participagdo
1 | Enzo da Rosa Marques 12 6 Aguia Dourada | 8,9 10 9,45 1
2 | Henrique Gabriel Alixandre 15 8 Aguia Dourada | 9,6 10 9,8 1
3 |Jean Lucas Galeotto Marcelino 16 8 Aguia Dourada | 9,5 10 9,75 1
4 | Marlon Murilo 20 8 Fire Fox 9,85 10 9,925 1
NIVEL 1
5 | Andres Alexis Lovera Cares 52 5 Aguia Dourada | 9,7 10 9,85 2
6 | Erick Silva Benevenuti 15 1 Aguia Dourada | 9,5 10 9,75 2
[ 7 | Maria Jilia Medina Vieira 16 4 | AguiaDourada | 96 | 10 | 98 2
8 |Brunade S. C. Vieira 14 4 Dragdo do Sol 10 10 10 2
NIVEL 2
9 |Raimundo Reis Pinheiro da Silva 36 |Verm/Preta Fire Fox 10 10 10 3
NIVEL 3 RECICLAGEM
10| Larissa da Silva Palhano 19 Preta 12 Fire Fox 10 10 10 3R
11 | Flavio da Silva Ferreira 34 Preta 32 Dragdo do Sol 10 10 10 3R
12 | Rafaela de Souza 30 Preta42 | Aguia Dourada | 10 10 10 3R

e Deve-se ter 80% de aproveitamento para ser Aprovado.

- OBSERVACOES GERAIS

O semindrio foi um sucesso, com o inicio € término dentro do previsto.
Todos os presentes obtiveram nogdes tedricas e praticas de arbitragem de

torneio.
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A Mestra Rafaela, o instrutor Flavio € a instrutora Larissa, participaram do
Seminario e estiveram me auxiliando e contribuindo para o bom andamento
das atividades.

O Sr. Raimundo Reis Pinheiro da Silva, foi acrescentado na lista do
seminario, pois em cursos anteriores participou dos mesmos, porém ndo
estavam no calendario oficial da Federag@o. Ficando o mesmo a comparecer
ao proximo semindrio para realizar a reciclagem de nivel.

Camboriu- 29 de Outubro de 2023

Auxiliar de Instrutor Leandro Ritter Urrutia
— Faixa Vermelha e Preta

Acervo Fotografico
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FEDERACAO BRASILEIRA DE ARTES MARCIAIS

JWA WOOHYANG W00
Fundada em 15 de Janeiro de 1993

BALNEARIO CAMBORIU — SANTA CATARINA [ /

SEMINARIO DE ARBITRAGEM - 29 DE OUTUBRO DE 2023
EXAME TEORICO

s S : mn Y S~ B = ,
Nome: '*»y}*\@;@ C\]i MO0 N A 1 )/Nivel: D
/
A A QIO
Academia: Q\% IAAQL (‘{@MKE\V}U Faixa:_\ X0
1-) CITE OS REQUISITOS NECESSARIOS PARA CADA NIVEL DE ARBlTRWontos):
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2-) QUAL A METRAGEM OFICIAL DO RINGUE DE COMPETICOES DE TAEKWONDO JTF E SUAS DIFERENCAS (01

Ponto)?
0 X X ' fT\)?‘ HAQ / /
/

/ /
10 X o pBualfF Los
W 1 Al i~ BA o .
‘{\ﬁ i _{a_j ﬁ YA A «'53 G'r NS \}(\ LA\ -”&Q
& 4 7
3-) COMPLETE COM O VALOR DE PONTUACAO DE LUTA OU COM PENALIDADE: (01 Ponto)?
Chute giro gancho na cabega (PRETA) ( (13 ) Chute frontal saltando no térax (Amarela) ( ,:" )

e Preta) ( Golpe de punho saltando no térax “deslocando o adversario” ( f2

Chute giro lateral no abdomen (Roxa) ( J ) Chute Semicircular na cabega (vermM

U") — 1P v Pew
o

Chute giro Lat§raI ;_.a&tando e recuando acertando o abdémen do adversario, antes de encostar o pé no chio(Ver, eih



S - A V.v dlla\'.VV.

4-) Em um ringue de competicdo de Luta, é verdade afirmar que o Juiz Central é responsavel por (01 Ponto):

[ 1Ser Eficaz, ser Rapido, ser Direto,-manter os Atletas em siléncio,
Resolver os problemas e marcar.d pontuacdo.

ser divertido, honesto e manter o controle i . '
[ ] Ser manda&o, ser brabg, i it6 a qualquer custo, exigir obediéncia dos outros Juizes,
Mandar o Anotador e o ista obedecerem.

[ 1Ser divertido, Levar tudo na brincadeira, verificar o defeito nos Doboks, prestar atengdo
no que o Chefe de Torneios estd fazendo, ser o melhor para ganhar a competigdo.

5-) Em um ringue de competi¢do de Luta, é verdade afirmar que o Juiz Lateral é responsével por (01 Ponto):

[ ] Obedecer o Juiz Central, fa xatamente o que ele manda,

gritar com os competidores para que eles entendam o que vocé quer.
[ ] Cuidar dos que estdo fofa do ringue para ndo atrapalhar, pois os
outros Juizes precisdo setoncentrar na luta.
[ ]1Ser divertido, Levar fudo na brincadeira,sprestar aten¢do no que as

torcidas estdo gritandg, ser o melhor pdra ganhar a competigdo.

w Manter o publico longe da dree’de competicdo, ser imparcial nas decisdes, ser honesto,
agir com a razao, ser ati arcar os pontos e as penalidades vistos.

[ 1Ser o Anfitrido do ringue, delegar poder a outros competidores,

ser divertido, honesto e manter todos a sua volta.

6-) O QUE O ARBITRO LATERAL QUER DIZER QUANDO ACENA COM AS BANDEIRAS DA SEGUINTE FORMA (02

Pontos)?
a) Levanta a bandeira azul para cima e com a outramdo Ievantada, mostra doi ffos ﬂ
_a, 44 J\,' \;‘L'; _ 7 l] {}'I‘/)L A I \_Q
b) Cruza as méos em frentf aorosto. / / to

c) Cruza os bragos para baixo em frente ao corpo. / /

d) Mover bandelra de for ; circu rpara baixo. /

D) A Yo p oGl A

7-)EXPLIQUE ESCREVENDO O QUE SE PEDE: (02 Pontos): -l/
a) Qual é o ;e ﬁ\o oficial da FBTJ para lutas de bastdes: A,:L /I‘I/WK
‘L!\ﬂ f"r’! - /4% VAV

7
b) Cite3 go as, que dgéve ser e;:gado em uma formula e como voqeju‘f_ra esses requmtos?‘

7. /x , JA A LA

¢) Quando uma luta acaba?

AN AG DTV L u X aaadl %
d) Qﬁebtempouﬁmalda FBﬂbﬁ}a Iutas} / 1,\? C.u’ /l/(_ C64L
NHVNPE AT ok m;d; | oaorAatik
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FEDERACAO BRASILEIRA DE ARTES MARCIAIS
JWA WOOHYANG W00

Fundada em 15 de Janeiro de 1993

BALNEARIO CAMBORIU - SANTA CATARINA

SEMINARIO DE ARBITRAGEM — 29 DE OUTUBRO DE 2023
EXAME TEORICO
Nome: Alim '

e
Academia:‘gé auum

1-) CITE OS REQUISITOS NECgSARIOS PARA CADA NIVEL DE ARBITRAGEM (02 Pontos):

Nivel:

}m.v{ﬁ\ Faixa: O/VWQQ

b o T

Nivel 01: Womam ﬁ:)— W\.«A?’)L‘/'M WAl oK :
Jrga ) s ;v.qﬂd/n:fm L

v P
Nivel 02: g MM a!‘ PA
iz Wonda, ' doSol
Nivel 03:

2-) QUAL A METRAGEM OFICIAL DO RINGUE DE COMPETICOES DE TAEKWONDO JTF E SUAS DIFERENCAS (01
Ponto)? )
onto) " / Hisbagdes
3?( J v,N\]J‘).‘MJAﬂ« ‘ -
1020 al W (

3-) COMPLETE COM O VALOR DE PONTUAGAO Dlzl.ﬂ;A OU'COM PENALIDADE: (01 Ponto)? (/
Chute giro gancho na cabega (PRETA) ( ’5 ) Chute frontal saltando no térax (Amarela) ( Q’

Chute giro Lateral salt ndoer ando acertando o abdémen do adversdrio, antes de encostar o pé no chio(\Vermelha (Z )
Lﬁ)

e Preta) ( L ) Golpe de punho saltando no térax “deslocando o adversario”

Chute giro lateral no abdémen (Roxa) (Lé/‘ Chute Semicircular na cabega (vermelha) (#@(/
1



4-) Em um ringue de competicdo de Luta, é verdade afirmar que o Juiz Central é responsavel por (01 Ponto):

[ ]Ser Eficaz, ser Rapido, ser Diréto, manter os Atletas em siléncio,
\
Resolver os problemas e may€ar a pontuacgdo.

P Ser o Anfitrido do ring ter a integridade dos Atletas,
ser divertido, honesto e

[ ]Ser mandao, ser brabo, im respeito a qualquer custo, exigir obediéncia dos outros Juizes,
Mandar o Anotador e nometrista obedecerem.

[ ]Ser divertido, Levar tudo na brincadeira, verificar o defeito nos Doboks, prestar atencédo

no que o Chefe de Torneios esta fazendo, ser o melhor para ganhar a competigdo.

5-) Em um ringue de competi¢do de Luta, é verdade afirmar que o Juiz Lateral é responséavel por (01 Ponto):

[ ] Obedecer o Juiz Central, fazer exatamente o que ele manda,

gritar com os competidores pdara due eles entendam-o que vocé quer.
[ ] Cuidar dos que estdo fofa do ringue para n3geatrapalhar, pois os
outros Juizes precisdo se/concentrar na luta«
[ ]Ser divertido, Levar fudo na brincadeira, prestar atencdo no que as

para ganhar a competicdo.

Bd Manter o publico Jonge da.afea de competicdo, ser imparcial nas decisdes, ser honesto,
agir com a razao, ser ative; marcar os pontos e as penalidades vistos.

[ ]Ser o Anfitrido do ringue, delegar poder a outros competidores,

ser divertido, honesto e manter todos a sua volta.

6-) 0 QUE O ARBITRO LATERAL QUER DIZER QUANDO ACENA COM AS BANDEIRAS DA SEGUINTE FORMA (02
Pontos)?

a) Ltle}\:anta a bandeira azul para cima e com a outra mdo Iev;lnltada, most}rtaﬂ't\!ois dedos.
. @ /
foden g v M Pk
b) Cruzaas mios ez; f?ﬁ aM
04 e

c) Cruza os bragos para bai(( em fren corpo.

d) Mover a bandeira de forma circular para bai?-/ //
Aimj«’mdm o Mhl
7 - _

7-)EXPLIQUE ESCREVENDO O QUE SE PEDE: (02 Pontos): /
a) Qual ¢ p tempo oficial da FBT) para lutas de bastdes:

8 AL A A L I\ AV " A dnlrda .;. .
A 4y Y, .
b) Cite3 edeve ser observado em uma férmula, e como vocé jugara ess q requisitos? : ELI*'\R‘JJ
O W I\~ LG A LV YIRY, Ao ." all st W6 X' el




FEDERACAO BRASILEIRA DE ARTES MARCIAIS
JWA WOOHYANG W00

Fundada em 15 de Janeiro de 1993

BALNEARIO CAMBORIU - SANTA CATARINA [

SEMINARIO DE ARBITRAGEM - 29 DE OUTUBRO DE 2023
EXAME TEORICO

Nome:;\%ﬁumwm“ Nivel: O
Academia:ﬁ&m_mkxhnl\m Faixa:&.ﬁm&n}:&?

1-) CITE OS REQUISITOS NECESSARIOS PARA CADA NIVEL DE ARBITRAGEM (02 Pontos):-

Nivel 01: 12 Eum &Qf&br}n% l '% VA A;;g,;l ;
//‘ ,"/' (-‘/'["-_

Nivel 02: At ANoS \\MWML“

; &
Nivel 03: M&MM_WE_&;%

2-) QUAL A METRAGEM OFICIAL DO RINGUE DE COMPETICOES DE TAEKWONDO JTF E SUAS DIFERENCAS (01
Ponto)? T

e
3-) COMPLETE COM O VALOR DE PONTUACAO DE LUTA OU COM PENALIDADE: (01 Ponto)? -
Chute giro gancho na cabega (PRETA) ( 3 _() iu’ Chute frontal saltando no térax (Amarela) ( o )

Chute giro Lateral saIt@g%’cUando acertando o abdémen do adversario, antes de encostar o pé no chdo(Véfmelh :
e Preta) (__ 3. ) Golpe de punho saltando no torax “deslocando o adversario” (

P
/ 7
Chute giro lateral no abdémen (Roxa) ( ) Chute Semicircular na cabega (vermelha) ( E N—

by



4-) Em um ringue de competicdo de Luta, é verdade afirmar que o Juiz Central é responsavel por (01 Ponto):

[ ]Ser Eficaz, ser Rapido, ser Dire
Resolver os problemas e marc
] Ser o Anfitrido do ringu
ser divertido, honesto e
[ 1Ser o dono do Ringue/ Analisar o trabalh
ser divertido, honesto e manter o controté do ringue.

[ 1Ser mandao, ser brab peito a qualquer custo, exigir obediéncia dos outros Juizes,
Mandar o Anotador e o Cronometrista obedecerem.

[ ]1Ser divertido, Levar tudo na brincadeira, verificar o defeito nos Doboks, prestar atengdo

no que o Chefe de Torneios esta fazendo, ser o melhor para ganhar a competigdo.

anter os Atletas em siléncio,
a pontuacdo.
ser Etico, ser Justo, mante

ntegridade dos Atletas,

0s szes Laterais para colocar no relatorio,

5-) Em um ringue de competicdo de Luta, é verdade afirmar que o Juiz Lateral é responsavel por (01 Ponto):

[ ] Obedecer o Juiz Central, fazer exatamente o que ele manda,

gritar com os competidores para que eles entendam o que vocé quer.
[ ] Cuidar dos que estdo fora do ringue para ndo atrapalhar, pois os
outros Juizes precisdo se gbncentrar na luta.

[ ] Ser divertido, Levar tydo na brincadeira, pr
torcidas estdo gritando, ser o melhor par:
N Manter o publico longe da area decompeti¢do, ser imparcial nas decisdes, ser honesto,
agir com a razdo, ser ativo, marcar os pontos e as penalidades vistos.

[ ]1Ser o Anfitrido do ringue, delegar poder a outros competidores,

ser divertido, honesto e manter todos a sua volta.

r atengdo no que as
anhar a competicdo.

6-) O QUE O ARBITRO LATERAL QUER DIZER QUANDO ACENA COM AS BANDEIRAS DA SEGUINTE FORMA (02
Pontos)?

a) Levanta a bandeira azul para cima e com

b) Cruzaas mdos egrew
c) Cruzaos brajos parg{aixymfremﬁo corpo.

d) Maver a bandeira de forma circulayppara baixo,

, mostra dois dedos.

7-)EXPLIQUE ESCREVENDO O-QUE SE PEDE: (02 Pontos):
a) Qual é o tempo oficial v: FBTJ para lutas de bastdes:

N R
. AU TN W) ¢ wN . WS R W ANNN. ‘;\\EL

== - i
. ’ ” AN . 3 )
b) Cite 3 coisas, que Meve serobsefvado em uma formula, e como vocg/jugara essesTequisitos?

X \ - _ ]
.N). . .‘;L' pody OBV ADG A Bee ) rae B (] T \ AR, .
T o — .

— v \

A AT ) OOBNY NN AN D A AT A NG IR S U

¢) Quando yma luta acaba?

hAA NSO D . AJADD a0 DA R e -; AR N, b -‘m _.¥ M
' + 4 u(/r'u £

d) Qual é o tempo qficial da FBTJ parg

RN TRV RS b i -l\ n A , AR l/)/) (_/{/4
N /Il I —wan (I Y ( F o f4S



FEDERACAO BRASILEIRA DE ARTES MARCIAIS
JWA WOOHYANG W00

Fundada em 15 de Janeiro de 1993

BALNEARIO CAMBORIU - SANTA CATARINA

SEMINARIO DE ARBITRAGEM - 29 DE OUTUBRO DE 2023

EXAME TEORICO
—
[\ \ = -
Nome: Voo oo Cogatow :\ INRNCAD Nivel: 0
Academia: © .< ox Faixa: oo oo

1-) CITE OS REQUISITOS NECESSARIOS PARA CADA NIVEL DE ARBITRAGEM (02 Pontos):

Nivel 01: + 10 cams e \TGA apnate\e.

ok Aol e exame e Faixe. 4L Vite, Ui

} ; i
letesns | de daux o~ _ealoiicc
f‘ —

Nivel 02: + ‘14 < ¥ @\ Kei Lo )((’\/- \

by f'\ oxilimg (_m gXxXe Ae c ¥a \'} e q:m‘f(’a' cle

?'mxﬁ e (¢ (iu"{u /{C\ftm -1/ /E]J.t fo
Nivel 03: +16~"¢ Erra  vepwehd o ;J.ce;fa

/

[N Ao Pann  expvwe  defeanxe, Mm( de  Faxe
coledida e (EJV\*""C-R[( dt’mvt’kﬁt
— j

’

2-) QUAL A METRAGEM OFICIAL DO RINGUE DE COMPETICOES DE TAEKWONDO JTF E SUAS DIFERENCAS (01

Ponto)?
E‘K & <€ ,{"’K (Q -"I':..-’ .;’1_5'-'_’.. {b:fw;. /(r?u‘? W ad il 5> /
Skb €. (3'\’(3 DA T"Qxl‘.llﬂlrl, A Q“’\tf‘u\'loﬁg (
3 = < e \_.--
(224 mranbd N (10210 Nduko)

3-) COMPLETE COM O VALOR DE PONTUACAO LUTA OU COM PENALIDADE: (01 Ponto)? e
Chute giro gancho na cabega (PRETA) ( ’\ﬁ; Chute frontal saltando no torax (Amarela) ( L %

Chute giro Later;LsaTando e recuando acertando o abdémen do adversario, antes de encostar o pé no chao(VermgIha
e Preta) ( ) Golpe de punho saltando no térax “deslocando o adversario” ( }_43

Chute giro lateral no abdémen (Roxa) (2 pls () Chute Semicircular na cabeca (vermelha W




4-) Em um ringue de competigdo de Luta, é verdade afirmar que o Juiz Central é responsavel por (01 Ponto):

[V] Ser Eficaz, ser Rapido, ser Direto, maptef os Atletas em siléncio,
olver os problemas e marcar a pontuacédo.

[\] $er o Anfitrido do ringue, ser Etigz,(ser Justo, manter a integridade dos Atletas,
ser divertido, honesto e manter o fontrole do ringue.

[F] Ser o dono do Ringue, Analisaf o trabalho dos Juizes La
ser divertido, honesto e manter o controle do ringue.
[¥] Ser manddo, ser brabo, impar respeito a qualquet custo, exigir obediéncia dos outros Juizes,
Mandar o Anotador e o Cronométrista obede
[7] Ser divertido, Levar tudo na bri ira, verificar o defeito nos Doboks, prestar atengdo
no que o Chefe de Torneios esta fazendo, ser o melhor para ganhar a competigdo.

ais para colocar no relatério,

5-) Em um ringue de competicdo de Luta, é verdade afirmar que o Juiz Lateral é responsavel por (01 Ponto):

[ ] Obedecer o Juiz Central, fazer exatamente o que ele manda,

Ir com a razao, ser ativ ar os pontos e as penalldades vistos.
[r] Ser o Anfitrido do ringue, delegar poder a outros competidores,
ser divertido, honesto e manter todos a sua volta.

6-) O QUE O ARBITRO LATERAL QUER DIZER QUANDO ACENA COM AS BANDEIRAS DA SEGUINTE FORMA (02
Pontos)?

a) Levanta a bandeira azul para cima e coma outra mdo IevantM
2 pontes @ .?a» e O Cowm f_xJ’ o, Azul .
b) Cruza as mdos em frente ao rosto. : /
Now  ¥o¢  viete Puvx\'u (___
c) Cruza os bragos para baixo em frente ao corpo. / /
Neo  Fou p\.mm .
B g
d) Mover a bandeira de forma circular para baixo.
ADvenkemce QU fe‘»mahdﬁ»dt S nga.‘.,cu Qe et Am@lu covpetido

7-)EXPLIQUE ESCREVENDO O QUE SE PEDE: (02 Pontos):
a) Qual é o tempo oficial da FBTJ para lutas de bastdes; o
2  Gounde (';\Jt o f\'\m"f ToS /\ /

b) Cite 3£oisas,que deve ser observado em uma formula, e como VOCé jugara esses requisitos?

Bases .m.'LiA(,, ) d It (Lu\(gﬂu CJ:’. }'L‘)L. [ '..l{u\‘ i brie

Chutes Rosicat de f-.lu-:/¢ chvtes Botes o boa c#'*cv\sm- 2 P lwmezé.

' -~ 5 e - ety J |
Heonweas r'ft‘ L POSICOES d»'( C,“;\J\C) Canga.  foce e \fg‘,[v':u"_i.‘uﬂl\;

T 1 ¥ 3 14 / ul
¢) Quando uma luta acaba?

}\Jru&f'tu %‘E. CI9) r’\.\‘\"l\‘;‘.‘ il dt. AWV 1&( ~ g"[‘ '-’\\-\J:‘-?}"’ } T CL": {‘LU\J 'Y\Ck'}
d) Qual é o tempo oficial da FBTJ para lutas? _ / ) _
C Dloti Do - _r"J [1-.;-\_‘, "J\-LKS C&g Rs Y Ly u‘\ (e} /

‘:l",\‘,\i 5(:\;’ L QLA = | S C‘k& A mnlmu Y 0y M



FEDERACAO BRASILEIRA DE ARTES MARCIAIS
JWA WOOHYANG W00

Fundada em 15 de Janeiro de 1993

BALNEARIO CAMBORIU - SANTA CATARINA

SEMINARIO DE ARBITRAGEM - 29 DE OUTUBRO DE 2023

EXAME TEORICO
BT w,
Nome: (... 4o Jenosentt Nivel: A
. N J 1\
Academia: J-"i-'_,q o Lo cdos Faixa: Ve e \L’;(‘\ = ,;‘ ’ L-.\_
1-) CITE OS REQUISITOS NECESSARIOS PARA CADA NIVEL DE ARBITRAGEM (02 Pontos):
Nivel 01: heg Yo omeclela C/ /ﬂ//“
(’; ke (Wl Al 1 CoNOy e 1 ‘L c /
"g' ~ < o - ‘
Nivel 02: G o {®xa V PN 5 by ;
Deg DAL e Yo O A ¥ ayo bl a i
g 23 “\. \ ¥ X L/ .
Nivel 03: b 9 KXo ge e c““\'\f\ © {I i€ l‘-l'*
Ter Nt 5o W W4 V0 o O &) ‘J 1 onos ( / [
'ilf_\ aio le dg WA CA ;?"'; N OA Lac - L" c’%_/
q{¢& » O \\_,u

2-) QUAL A METRAGEM OFICIAL DO RINGUE DE COMPETICﬁES DE TAEKWONDO JTF E SUAS DIFERENCAS (01
Ponto)?

3-) COMPLETE COM O VALOR DE PONTUACAO DE A OU COM PENALIDADE: (01 Ponto)? =
Chute giro gancho na cabeca (PRETA) (_5 gjt. .l\w») Chute frontal saltando no térax (Amarela) (4 - (,5 [ (] g

Chute giro Lateral salt(ndc)}cuando acertando o abdémen do adversario, antes de encostar o pé no chdo(Vermelha

ePreta) () ool Golpe de punho saltando no torax “deslocando o adversarlo”}‘,)l-_f)/

Chute giro lateral no abdémen (Roxa) (e Chute Semicircular na cabega (vermelha) (@e ne




4-) Em um ringue de competic¢do de Luta, é verdade afirmar que o Juiz Central é responsavel por (01 Ponto):

[ ]Ser Eficaz, ser Rapido, ser Dir manter os Atletas em siléncio,
Resolver os problemas e marcar a pontuagao
[ Ser o Anfitrido do ringue/ser Etico, ser Justo,
ser divertido, honesto e manter o controle do.ringue.

[ ]1Ser o dono do Ringue] Analisar o trabalfo dos Juizes Laterais para colocar no relatério,

ser divertido, honesto & manter o coptfole do ringue.

[ ]1Ser mandao, ser brabo, impoerespeito a qualquer custo, exigir obediéncia dos outros Juizes,
Mandar o Anotador e o ometrista obedecerem.

[ 1Ser divertido, Levar tudo na brincadeira, verificar o defeito nos Doboks, prestar atencdo

no que o Chefe de Torneios esta fazendo, ser o melhor para ganhar a competicdo.

ter a integridade dos Atletas,

5-) Em um ringue de competicdo de Luta, é verdade afirmar que o Juiz Lateral é responsével por (01 Ponto):

[ 1Obedecer o Juiz Central, faz
gritar com os competidores

exatamente o que ele manda,

ra que eles entendam o que vocé quer.
[ ] Cuidar dos que estdo fora do ringue para ndo atrapalhar, pois os
outros Juizes precisao sefoncentrar na |
[ 1Ser divertido, Levar

ivertido, i eira, prestar atencdo no que as
torcidas estdo gritand r para ganhar a competicdo.
%] Manter o publico Ignge da-éfea de competicdo, ser imparcial nas decisdes, ser honesto,
agir com a razdo, ser ativo, marcar os pontos e as penalidades vistos.

[ ]1Ser o Anfitrido do ringue, delegar poder a outros competidores,
ser divertido, honesto e manter todos a sua volta.

6-) O QUE O ARBITRO LATERAL QUER DIZER QUANDO ACENA COM AS BANDEIRAS DA SEGUINTE FORMA (02
Pontos)?

a) Levanta a bandeira azul para cima e com a outra mdo levantada, mostra % dedV
J‘ !-,t : o ST ) de ‘\\'Lw v Qeg &(“La‘-" L)-C"L
b) Cruza as m3os em frente ao rosto. / /
A - |
Moacra _ﬂu«.\r VALY V.9%p . ol be o A
c) Cruzaos bragos para baixo em frente ao corpo. / L//-\
Lﬂ _;‘-"\_t ﬂ'w.s l\r Mo L‘LL vad)

A
d) Mover a bandeira de forma circular para baixo. / /
Yeval.dade o wo Qic

3

7-)EXPLIQUE ESCREVENDO O QUE SE PEDE: (02 P
a) Qual é o tempo oficial da FBTJ para lutas de bastoe

A \7*!’"; J_J_ =1 0 - 0 WA

b) Clte 3 coisas, que deve ser observado em uma formo voceé jugara esses requisitos?

\ B3 {
i' ‘u., } o L~ rr‘ { C, O ( C QT € b C YV ¢ e ) YOS, .
i 3 LJ
4 o > b ;_/ £. L5 4 o (O Oy FOu o e O548 moVdimmew o &
— T )
\ , 1 0
b oy =" \, ,(,_‘ K l,, e Yye l“ ,_\.,.\,,“Jrca -~ ‘,_q_;‘L(_ -

—y 7—//——*"‘-
c) Quando uma luta acaba? / Am/"’ ; Ll
Lo o 9 1 (m%--‘r_ oo \,_’ £ S f A O Q % Loy Ghak \ng -

d) Qual é o tempo oficial da FBTJ para lutas? %” /e (/"}‘-'/l'“w
Z

£/ (f &, ;L’L{:W (Pf&!‘} J

Wi Ow e
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Fundada em 15 de Janeiro de 1993

BALNEARIO CAMBORIU - SANTA CATARINA

SEMINARIO DE ARBITRAGEM - 29 DE OUTUBRO DE 2023

EXAME TEORICO
Nome: | Jcndres (Alexis Loz Care< wniver 4.
Academia: Qq@ ViR D Qura.d .3 Faixa:_ NOX3
1-) CITE OS REQUISITOS NECESSARIOS PARA CADA NIVEL DE RAGEM (02 Pontos):

Nivel 01: f(’( 4(, aN\D< ou M £ :rp" G‘!‘QCLV\&'
CQQ MO O AA AW O am.mf\q K/_f// ;

nveloz:  Jer 1Y amor %’(rmawr < ter/ /
a_La._(A_y\aléc Ann Ml WAL rax R N—"

T
Nivel 03: ‘!"@r 16 oMOS U\..%’(?\A\f £ Wler' //

&;m(magﬁo AD [ONANAND 0OV hR e
rmm’f"a N 5

2-) QUAL A METRAGEM OFICIAL DO RINGUE DE COMPETICﬁES DE TAEKWONDO JTF E SUAS DIFERENCAS (01
Ponto)? A\

8)&8m'* I’oar;{ f'M("aW\‘\'\I < lOX’OfY‘n/.
paR adulta

3-) COMPLETE COM O VALOR DE PONTUACAO DE LUTA OU COM PENALIDADE: (01 Ponto)?

Chute giro gancho na cabega (PRETA) ( (}/ Chute frontal saltando no térax (Amarela) ( L. C)/
Chute giro Lateral salt ndo e reeuando acertando o abdémen do adversdrio, antes de encostar o pé no chéo(vi fmelha_~—
e Preta) ( - ) Golpe de punho saltando no térax “deslocando o adversario” ( ——
- /-:,- "
Chute giro lateral no abdémen (Roxa) ( ) (J”' Chute Semicircular na cabega (vermelha) ( )

| —PF o et

%



4-) Em um ringue de competicdo de Luta, é verdade afirmar que o Juiz Central é responsavel por (01 Ponto):

[ ]Ser Eficaz, ser Rapido, ser Direto, manter os Atletas em siléncio,

Resolver os problemas e marcar a p/pntulé‘gﬁo.

[X Ser o Anfitrido do ringue, ser g't!co, ser Justo, manter a integridade dos Atletas,
ser divertido, honesto e manter,0 controle do ringue. P

. -'f v - o |
[ ]1Ser o dono do Ringue, Analisar o trabalho dos Juizes-taterais para colocar no relatorio,
- . / -
ser divertido, honesto e manter o controle do ringu€.
[ 1Ser manddo, ser brabo, impor respeito a quer custo, exigir obediéncia dos outros Juizes,

Mandar o Anotador e o Crongmetrista
[ ]Ser divertido, Levar tudo na brincadeira, verificar o defeito nos Doboks, prestar atencdo
no que o Chefe de Torneios estd fazendo, ser o melhor para ganhar a competigdo.

5-) Em um ringue de competigdo de Luta, é verdade afirmar que o Juiz Lateral é responsavel por (01 Ponto):

[ ] Obedecer o Juiz Central, fazer exatamente o que ele manda,
gritar com os competidores para que eles entendam o que vocé quer.
[ ] Cuidar dos que estdo fora dg ringue para ndo atrapalhar, pois os

outros Juizes precisdo se congtrar na luta.
[ ]Ser divertido, Levar tudo /ha brincadeira, prestar a ao no que as
torcidas estdo gritando, serfo melhor para ganh competicdo.

N Manter o publico longe/da area de competi¢do, ser imparcial nas decisdes, ser honesto,
agir com a razao, ser ativo|, marcar os portitos e as penalidades vistos.

[ ]1Ser o Anfitrido do ringue, delegarpoder a outros competidores,

ser divertido, honesto e manter todos a sua volta.

6-)OQUEO ARBITRO LATERAL QUER DIZER QUANDO ACENA COM AS BANDEIRAS DA SEGUINTE FORMA (02
Pontos)?

a) Levanta a bandeira azul para cima e com a outra mdo Ievir)cd/a, mostra dois dedos.
Z 6 oNtos P o atletz colefe zzul

ar——

b) Cruzaasméos em frente aor i’ [ .
onIo N2 N .
c) Cruza os bragos para baixo-em frente ao corpo.
Nadg (,; ot ;
]
d) Mover a bandeira d%lar para baixo.

Aduoctominaz o lﬂ@rvx’&\]ic ade .

7-)EXPLIQUE ESCREVENDO O QUE SE PEDE: (02 Pontos):
a) Qual é o tempo oficial da FBTJ para lutas de bastdes: M\
Z raunmds ae 2 crnimy Jro s gy Q oM

b) W deve ser observaéo emuma formula, e como vocé jugara esses requisitos?
e =]

B\ S3) ADS Yo O’\\%J'?:n s NG M 2cords
(LJ""‘ 1 arxq RON 0 MASS ;
Teeanc Cre dr rp((:?\ﬁcWL rone s, K hap f’XD’\‘fSSdC w[amai
M

¢) Quando uma luta

caba?
Por -".\o(c‘;‘m?"\ Lar ‘f(”"\f\ﬁq/\_/b ’Y\Q/@Q"‘W{‘ﬂ Su bl‘b(disef‘f"‘r?a'\'@)

UaAmAD v 'H_;Wn o mmna\ W Op, oS
d) uaieotempo oficial dapFBTJ para lutas? ® F Jr

2Arac wiovidas i+ cm.\ avT ou 2 XouAads de TmiMuT s |
faixes pn-'*_«s:S‘ 9 {conmLQ,.r QU MZ mimuta s
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Fundada em 15 de Janeiro de 1993

BALNEARIO CAMBORIU - SANTA CATARINA

SEMINARIO DE ARBITRAGEM - 29 DE OUTUBRO DE 2023

EXAME TEORICO
Nome: Moo Julin  Wadire) s 0 Nivel:
of ¢
Academia: ﬁ\gmﬁ\ Dﬁ}wz&d@\ Faixa: Nzu)
1-) CITE OS REQUISITOS NECESSARIOS PARA CADA NIVEL DE ARBITR IGEM 02 Pontos):
O X0 3 "
Nivel 01: ':.;:::.;.. ! COn_n00Ki0 \ X ISYand @
e A\ o .WM_M g
Was @ tas WAL ! LSO “' e v
oo T @ anY, O UL A A\‘m_.. >
QAR LOA OO LT aan. & (4 ,nls:.
'\' -
Nivel 02: y QN At OIS PRGN~ A

o pevs eSO & A
: ‘ ; ’ LT %:KJJ:LO1
Nivel 03: 3o oo aaoedlhg fopiliel
s 9 VA AT O\
) a i
[ T AVIAY 9

LAY ) B b, A.
s Qm C c.drtm-, -

2-) QUAL A METRAGEM OFICIAL DO RINGUE DE COMPETICGES DE TAEKWONDO IJTF E SUAS DIFERENCAS (01
Ponto)?

3-) COMPLETE COM O VALOR DE PONTUACAOQ PE LUTA OU COM PENALIDADE: (01 Ponto)?

Chute giro gancho na cabega (PRETA) ( ) Chute frontal saltando no torax (Amarela) (

Chute giro Lateral$altandd’e recuando acertando o abdémen do adversario, antes de encostar o pé no chéo(\ie 1elha
ePreta) (% ) Golpe de punho saltando no torax “deslocando o adversario” ( 2

Chute giro lateral no abdémen (Roxa) ( Q‘ ) o Chute Semicircular na cabega (vermelha) ( é )

" Ponto
=3P o f Mrt

Qe



4-) Em um ringue de competicdo de Luta, é verdade afirmar que o Juiz Central é responsavel por (01 Ponto):

nter os Atletas em siléncio,
ntuacao.

tico, ser Justo, manter a j
ser divertido, honesto e manter/o controle do ringu

[ 1Ser o dono do Ringue, Analisar o trabalho dosduizes Laterais para colocar no relatério,
ser divertido, honesto e manger o controle dd ringue.
[ 1Ser mandao, ser brabo, i HO a qualquer custo, exigir obediéncia dos outros Juizes,

[ 1Ser Eficaz, ser Rapido, ser Direto,
Resolver os problemas e marcar a
M/Ser o Anfitrido do ringue, ser

gridade dos Atletas,

Mandar o Anotador e o Cro a obedecerem.
[ ]Ser divertido, Levar tudo na brincadeira, verificar o defeito nos Doboks, prestar atengao
no que o Chefe de Torneios esta fazendo, ser o melhor para ganhar a competigdo.

5-) Em um ringue de competicdo de Luta, é verdade afirmar que o Juiz Lateral é responsavel por (01 Ponto):

[ ] Obedecer o Juiz Central, fazer exataprénte o que ele manda,
gritar com os competidores para qug’eles entendam o que vocé quer.
[ ] Cuidar dos que estdo fora do riffigue para ndo atrapalhar,

outros Juizes precisdo se concenfrar na luta.

[ ]1Ser divertido, Levar tudo na brincadeira, prestacatencdo no que as

torcidas estdo gritando, ser o melhor para ganhar a competicéo.

m Manter o publico longe da area de co ticdo, ser imparcial nas decisdes, ser honesto,
agir com a razao, ser ativo, marcar o ntos e as penalidades vistos.

[ 1Ser o Anfitrido do ringue, delegar poder a outros competidores,
ser divertido, honesto e manter todos a sua volta.

6-) 0 QUE O ARBITRO LATERAL QUER DIZER QUANDO ACENA COM AS BANDEIRAS DA SEGUINTE FORMA (02
Pontos)?
a) Levanta a bandeira azul para cima e copra outra mdo levantada, mostra dois dedos.
Digo 0ah® Qa0 © aebon, —ah
I TS

b~ |

b) Cruzaas mﬁos em frentg,ao rosto. ‘
O_H‘("ho-} NC\O/ T oAng .
c) Cruza 0s WW frente ao corpo.

./-

b) deve ser observado em um océ Jugara esses requisj osy
c)

. (e peta)
d) Qual é o tempo oficial da FBTJ para lutas?

e 2 ey ol A v Liﬂkﬁo AT

o L sowunod oo 2 eaywadkon Qmaco Qo ) L_/
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Fundada em 15 de Janeiro de 1993

BALNEARIO CAMBORIU - SANTA CATARINA _

SEMINARIO DE ARBITRAGEM - 29 DE OUTUBRO DE 2023

EXAME TEORICO
Nome: m*VMa r{t’ 5 o e Vf'd«'f’é Nivel: ’/
Academia: D»/;};:J de  Se / Faixa: /42.//

1-) CITE OS REQUISITOS NECESSARIOS PARA CADWLDE ARBITRAGEM (02 Pontos):
Nivel 01: Momims /52 aneS . +3°L}3 Jm,);—p/g‘

AJ/K!/" « A s Cird Mﬂ’ _é_l f._llbx) " - J-'I,-.’_
/,] -[F 2 / emq TIrme = a ’f/w—,'r_’a
& =
Nivel 02: Mimimsr (Y ama3 ~LQikE  raxd, )
L @aa Kr)j £ M) /QL/E-', > (rF ar-d J’) ook /._. v/zh-‘/,
£aan e mea  (Pre f__g ) 5
Nivel 03: Mimmez L6 omoS £400y dzramelly e
D ] em ;—‘;ru 2 de  Foxo
prrts € Kol e A€ e o 3 ‘o &
<

2-) QUAL A METRAGEM OFICIAL DO RINGUE DE COMPETICOES DE TAEKWONDO JTF E SUAS DIFERENCAS (01
Ponto)? / 3

3(% g/a:d / > ’/f))(f(J jDL-)}"e .a'-)n/.; /J‘l\ /1-" .
b b rmﬂrz:' Cridareds —ompmerss ( g '

3-) COMPLETE COM O VALOR DE PONTUACAO DE LUTA OU COM PENALIDADE: (01 Ponto)?

Chute giro gancho na cabega (PRETA]) ( & g/ e Chute frontal saltando no torax (Amarela) (
Chute giro Lateral salt,dn-dtyecuando acertando o abdémen do adversario, antes de encostar o pé no chﬁo(\firhelha -
¥ I » oy
e Preta) ( Q.ﬁ YR Golpe de punho saltando no torax “deslocando o adversério” ( o . e
(

/ P
Chute giro lateral no abdémen (Roxa) (_M Chute Semicircular na cabega (vermelha) (FGM«! / de ie

e




4-) Em um ringue de competi¢do de Luta, é verdade afirmar que o Juiz Central é responsavel por (01 Ponto):

a

tletas em siléncio,

[ 1Ser Eficaz, ser Rapido, ser Direto, manter
Resolver os problemas e marcar a pontuagéo.

NSer o Anfitrido do ringue, ser Etico, s€r Justo, manter a j
ser divertido, honesto e manter o co

egridade dos Atletas,

Mandar o Anotador e o Cronometrista obedecerem.
[ 1Ser divertido, Levar tudo na brincadeira, verificar o defeito nos Doboks, prestar atencdo
no que o Chefe de Torneios esta fazendo, ser o melhor para ganhar a competicao.

5-) Em um ringue de competi¢do de Luta, é verdade afirmar que o Juiz Lateral é responsével por (01 Ponto):

[ ] Obedecer o Juiz Central, fazer exatamente o que ele manda,
gritar com os competidores para que eles dam o que vocé
[ ]Cuidar dos que estdo fora do ringue para nio'atrapalhar
outros Juizes precisdo se concentrar ng luta.

[ ]Ser divertido, Levar tudo na brincAdeira, prestar
torcidas estdo gritando, ser o melhgr para gan

eng¢ao no que as
a competicdo.
icdo, ser imparcial nas decisdes, ser honesto,
tos e as penalidades vistos.
[ ]Ser o Anfitrido do ringue, delegar poder a outros competidores,

N Manter o publico longe da arealde com
agir com a razao, ser ativo, marcar

ser divertido, honesto e manter todos a sua volta.

6-) O QUE O ARBITRO LATERAL QUER DIZER QUANDO ACENA COM AS BANDEIRAS DA SEGUINTE FORMA (02
Pontos)?

a) Levanta a bandeira azul para cima/(c‘oyuﬂrmo levantada, mostra dois dedos.
j DM /"—n .2 u/
’ | —

b) Cruza as mdos em frente ao rosto. - ’
My Nisds / / )
N
c) Cruza os bragos para baixo em frente ao corpo: o
m3Io ID%M /"Y Lo ;
d) Mover a bandeira de forma circular para baixo. ) —,
’pfﬂ"d/rdziw au sdyersemery C :

7-)EXPLIQUE ESCREVENDO O QUE SE PEDE: (02 Pontos):— -
a) Qual é o tempo oficial da FBTJ para lutas de bastdes: /
AFi>  rauds de 3 M,.‘MU‘)LJ\:.
L u

b) Cite 3 coisas, eve ser observadgem uma formula, e como vocé jugara esses requisitos?

,I’J_) ps€ .45’.;.3 (el «..'{/' A raan y, -?AMjn.r.'mrfM :LJ’ < /.J}.a &g ¢ fo"/.f
f.La fe Cm@ é‘i’y bo s .b“"o'»'smrl Jor ;
je: i 2% c‘lc" iy~ ) /1’.9//&/ ) & Erntrr Scl .

¢) Quando uma luta acaba?
Amﬁc 95 “9.1.15; L'.L"dl?}e o Irw'!t 43 Pamﬂuu'?s’ A chd;{'
— i

d) Qual é o tempo oficial da FBTJ para lutas? -~

2 couds  de  Commulbr \ga/yn‘i;_},—é, 2 ravds dp W}
L/




