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JWA WOOHYANG WOO TAEKWONDO FEDERATION 

FEDERAÇÃO BRASILEIRA DE TAEKWONDO JTF 
 

SEMINÁRIO DE ARBITRAGEM 

 

RELATÓRIO  
 

LOCAL, DATA E HORÁRIO: 

 

• Escola Prefeito Amadio Dalago 

Rua Osvaldo Minela, S/N, Bairro Cedro em Camboriú - SC 

• Dia 03 de Maio de 2025 

• Início às 14h00min e término às 18h00min 

 

MINISTRANTE DO CURSO: 

 

• Instrutor: Grão Mestre Clóvis Nunes Ribeiro - Faixa Preta 8º Dan 

Presidente da FBTJ - Nível III em Arbitragem. 

 

TEMAS ABORDADOS: 

 

CLÍNICAS PARA ARBITROS NÍVEL 1 

Exame – Anotador – Cronometrista 

 

• Clínica 1 - Exame 

 

o Preparação; 

o Obrigações do juiz de exame; 

o Requisitos para exame; 

o Requisitos e tempo requerido na graduação; 

o Autoridades; 

o Observações. 
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• Clínica 2 - Anotador de Fórmula 

 

o Procedimento para competição de fórmula; 

o As responsabilidades dos três juízes de fórmulas; 

o Pontuações em fórmulas. 

 

• Clínica 3 - Anotador de Defesas Pessoais 

 

o Procedimento para competição de defesas pessoais 

o As responsabilidades do anotador: 

▪ Ao chefe de torneios 

▪ Ao juiz central 

▪ Aos competidores 

▪ A si mesmo 

 

• Clínica 4 - Anotador e Cronometrista para Luta 

 

o Procedimento para competição de lutas 

▪ Anotador 

▪ Cronometrista 

o As responsabilidades dos três juízes de fórmulas; 

o Pontuações em fórmulas. 

 

• Prática: O treinamento contou com os comandos para exame, já que não 

tínhamos a Clínica 1 ministrada nos cursos anteriores e também o Time 

WATT pode treinar para aplicá-las em prática nos próximos exames. 

Foram montadas equipes entre os participantes onde aperfeiçoaram a voz 

de comando, bem como a simulação de um exame em andamento, com as 

seguintes técnicas: 

o Organização do local (tatame e numeração no chão); 

o Juízes entrada e entonação na chamada dos mesmos; 

o Formação dos atletas com efusivas (vibração) e palmas; 

o Orador e sua performance; 

o Execução do exame (saudações, juramento e início das atividades); 

o Cuidados (nas graduações, execução não só das técnicas, mas nas 

raias de quebramentos); 

o Término do exame (saudações e juramento). 

 

Como não foi realizada a prova prática propriamente dita como determina 

o curso, o ministrante optou por uma média mínima para todos os 
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participantes que se mostraram muito atentos e responsáveis durante a etapa 

prática elaborada. 

 

• Teoria: Foi realizada uma prova escrita para avaliar os árbitros pelo google 

formulário, contendo 20 (vinte) questões de múltiplas escolhas valendo 5 

pontos cada questão, todos fizeram o teste (inclusive quem fez a 

reciclagem). Todos devem ter 70% de aproveitamento na média dos testes 

teórico e prático. 

 

Observações:  

1. A prova teórica teve a questão 13 (treze) não ficou bem clara e alguns 

alunos levantaram algumas questões sobre a mesma, então o instrutor que 

ministrou o curso achou por bem anular tal questão acrescentando na média 

final de cada aluno 5 pontos. 

2. Segue em anexo a apresentação em slides que foi realizada e todas a 

planilha das provas dos árbitros avaliados. 

 

- MATERIAIS USADOS: 

• Data show; 

• Notebook; 

• Manual de arbitragem; 

• Regulamento (Manual) de campeonato; 

• Exames foi disponibilizado o link aos alunos; 

• Bancos e mesas (sala de aula da escola e ginásio de esportes). 

 

- PARTICIPANTES TOTAL DE 26 ATLETAS: 

 

- Associação Dragão Negro de Balneário Camboriú - 1º Região  

- Responsável Mestre Nathan Oliveira – 6º Dan 

 

• Academia Fire Fox (9 atletas); 

• Academia Hwarangdo (5 atletas); 

• Academia My Space (2 atletas); 

 

- Associação Águia Dourada de Camboriú - 2º Região  

- Responsável Mestre Rafaela de Souza – 4º Dan 

 

• Academia Lobo de Prata (8 atletas); 

• Academia Guerreiro Atalaia (2 atletas); 
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ALUNOS PARTICIPANTES DO CURSO 

Nome Idade Grau Academia Teoria Pratica Média Aprovado 

APROVADO PARA NIVEL 01 

1 Antony Oliveira 12 6º Gub Fire Fox 100 70 85 Nível 1 

2 
Arthur Rafael de Souza Soares 
Barbosa 

14 8º Gub Hwarangdo 100 70 70 Nível 1 

3 Calebe Custódio Lamim 15 8º Gub Fire Fox 90 70 80 Nível 1 

4 Davi Masui Simões 13 4º Gub My Space 80 70 75 Nível 1 

5 Davi Valles Guimarães 13 4º Gub My Space 75 70 72,5 Nível 1 

6 Dilan Saviel Jimenez Guerra 16 7º Gub Lobo de Prata 90 70 80 Nível 1 

7 Diogo Barbosa da Silva 26 7º Gub Hwarangdo 80 70 75 Nível 1 

8 Emanuel Gavioli Filho 15 5º Gub Fire Fox 95 70 82,5 Nível 1 

9 Erick Freitas Scharf 14 8º Gub 
Guerreiro 
Atalaia 

75 70 72,5 Nível 1 

10 
Heitor Gabriel de Souza Soares 
Barbosa 

12 8º Gub Hwarangdo 80 70 75 Nível 1 

11 Heron da Matta Martins 12 3º Gub Lobo de Prata 90 70 80 Nível 1 

12 Izadora da Silva 12 8º Gub Fire Fox 70 70 70 Nível 1 

13 João Gabriel Minski 14 7º Gub Lobo de Prata 70 70 70 Nível 1 

14 Luciano Jose Bohrer 51 7º Gub Lobo de Prata 100 70 85 Nível 1 

15 
Pablo Emanuel Schoroeder 
Kross 

12 6º Gub Fire Fox 85 70 77,5 Nível 1 

16 Pedro Henrique Zeferino 13 4º Gub Lobo de Prata 90 70 80 Nível 1 

17 
Pedro Miguel de Souza Soares 
Barbosa 

12 8º Gub Hwarangdo 75 70 72,5 Nível 1 

18 Rafael Vinicius Silva Pereira 15 8º Gub 
Guerreiro 
Atalaia 

85 70 77,5 Nível 1 

19 Sofia Gavioli Filho 17 8º Gub Fire Fox 100 70 85 Nível 1 

20 Valério Olegario Rebelo Neto 14 7º Gub Lobo de Prata 95 70 82,5 Nível 1 

RECICLAGEM CONTEÚDO NÍVEL 1 (EXAME, ANOTADOR E CRONOMETRISTA) 

21 Andres Alexis Lovera Cares 53 2º Gub Fire Fox 70 70 70 Reciclou  

22 Antônio Rodrigues Urrutia 16 3º Gub Fire Fox 95 70 82,5 Reciclou 

23 Flávia Rodrigues Nunes Urrutia 47 6º Gub Fire Fox 95 70 82,5 Reciclou 

24 Gustavo Melo Machado 14 4º Gub Lobo de Prata 85 70 77,5 Reciclou 

25 Henrique Krepsky Lopes 14 3º Gub Hwarangdo 90 70 80 Reciclou 

26 Marlon Murilo Siqueira Juvencio 22 3º Gub Fire Fox 100 70 85 Reciclou 
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- OBSERVAÇÕES GERAIS 

 

• O Seminário de Arbitragem atendeu as finalidades, os atletas mostraram muito 

conhecimento, mesmo assim foi avisado para que treinem os Comandos de 

Exame e memorizem todas as atividades de anotador e cronometrista. 

 

• Mídia e Produção: Brendha Gavioli filho e Rayssa Ribeiro Dudek. 

 

 

Balneário Camboriú - SC, 05 de maio de 2025.     

 

 

 

 

                                

 
Grão Mestre Clóvis Ribeiro – 8º Dan 

Presidente e Fundador da FBTJ 

 

 

 

 
Anexos: 

 

• Resultado da prova (google formulário); 

• Power Point do Seminário de Arbitragem; 

• Modelo da Prova (questões); 

• Fotos do Seminário de Arbitragem. 
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Provas Teóricas (foram realizadas pelo formulário do google): 
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Fotos do Evento: 
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Modelo da Prova (questões e respostas): 

 

Avaliação de Arbitragem 

Arbitragem Nível 1 - Exames (Avaliação 03/MAI2025) 

Nome completo: 

Nº da Federação: 

Academia: 

Graduação: 

Possui curso de arbitragem? Qual? 

1. Qual é uma das primeiras tarefas do anotador antes do início da 
competição de fórmula? 

a) Distribuir medalhas aos competidores 
b) Avaliar a técnica dos golpes 

c) Recolher e embaralhar os cartões de entrada dos competidores ✅ 

d) Chamar o juiz central para assinar a folha 

Feedback: O anotador deve começar recolhendo os cartões dos competidores e 
embaralhá-los para garantir a ordem aleatória das apresentações.

2. O que deve constar obrigatoriamente na anotação dos vencedores da 
fórmula? 

a) Apenas o nome e o número da competição 
b) Apenas a faixa e o nome do competidor 

c) Nome completo, academia, instrutor, FBTJ, cidade, estado e país ✅ 

d) Somente o nome e o clube 

Feedback: As informações devem ser completas, escritas de forma legível em 
letra de imprensa, garantindo clareza no registro oficial da competição.
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3. Quais são os critérios observados pelos juízes A, B e Central na avaliação 
das fórmulas? 

a) Tempo total e peso do competidor 

b) Chutes, posições, defesas, golpes, atitude e execução da fórmula ✅ 

c) Apenas a quantidade de golpes executados 
d) Somente a aparência do uniforme 

Feedback: A avaliação da fórmula envolve tanto os aspectos técnicos quanto 
comportamentais do competidor, exigindo atenção a diversos critérios por parte 
dos juízes.

4. Qual das opções abaixo é um requisito obrigatório para se tornar juiz de 
Nível 1? 

a) Ter 10 anos e ser faixa branca 
b) Ser faixa preta com mais de 18 anos 

c) Ter no mínimo 12 anos e ser no mínimo faixa amarela ✅ 

d) Apenas ter participado de uma clínica 

Feedback: A certificação como juiz de Nível 1 exige idade mínima, graduação 
mínima e participação em três clínicas de arbitragem, além da prova escrita.

5. Em um torneio de fórmulas por eliminatória, o que acontece com o 
competidor eliminado? 

a) Ele permanece na área até o fim da competição 
b) Recebe uma nova chance na repescagem 

c) Deve deixar imediatamente a área de competição ✅ 

d) Espera ser avaliado pelo juiz central 

Feedback: Em formato eliminatório, o competidor derrotado deve sair da área, 
mantendo a organização e fluidez da competição.

6. O que deve ser feito quando o competidor não tem par no 1º round? 

a) Retira-se da competição 
b) Aguarda fora da área até o final 
c) Anota-se “ESPERA” ao lado do nome 

d) Anota-se a palavra “LIVRE” como oponente ✅ 

Feedback: Quando não há par disponível, o anotador deve escrever “LIVRE” 
como oponente na tabela da competição, permitindo que o competidor avance de 
forma automática.
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7. Quantos pontos um competidor precisa para vencer uma disputa de 
defesa pessoal? 

a) 1 ponto 

b) 2 pontos ✅ 

c) 3 pontos 
d) 4 pontos 

Feedback: O primeiro competidor que alcançar 2 pontos é declarado vencedor. É 
fundamental anotar corretamente cada ponto dado pelo juiz central.

8. Em caso de empate, o que o anotador deve fazer? 

a) Ignorar e pedir para refazer a luta 
b) Considerar ambos como vencedores 

c) Apontar o ganhador conforme instruções do juiz central ✅ 

d) Sortear aleatoriamente o vencedor 

Feedback: O anotador deve estar atento ao juiz central, que indicará o vencedor 
em caso de empate. A decisão nunca deve ser tomada de forma aleatória.

9. O que o anotador deve sempre garantir ao preencher a folha de 
competição? 

a) Usar abreviações para poupar espaço 

b) Escrever em letra de imprensa legível ✅ 

c) Preencher somente os nomes dos campeões 
d) Utilizar lápis para possíveis correções 

Feedback: Todas as anotações devem ser feitas com letra de imprensa e de 
forma legível para evitar erros e facilitar a verificação dos resultados.

10. Qual é uma das principais responsabilidades do anotador em relação ao 
juiz central? 

a) Corrigir o juiz quando necessário 

b) Ouvir atentamente qual cor (vermelho ou azul) recebe o ponto ✅ 

c) Marcar os pontos como desejar 
d) Garantir que o juiz central assine todos os cartões 

Feedback: O anotador deve estar constantemente atento ao juiz central para ouvir 
claramente qual cor foi pontuada e registrar isso com precisão.

 



 

Página 11 de 36 

 

 

 
11. Quando um competidor alcança 7 pontos, o que o anotador deve fazer? 

a) Parar o tempo e informar o cronometrista 
b) Pedir ao juiz central para encerrar a luta 

c) Gritar com força: “SETE PONTOS, SENHORES” ✅ 

d) Esperar o juiz central anunciar o fim 

Feedback: O anotador deve ser proativo ao sinalizar a vitória do competidor que 
atinge 7 pontos, demonstrando segurança e clareza.

12. Qual deve ser a atitude do cronometrista ao término dos dois minutos de 
luta? 

a) Esperar o juiz sinalizar 
b) Tocar um sino de mesa 

c) Gritar “TEMPO” e, se possível, lançar um objeto na pista ✅ 

d) Parar de cronometrar em silêncio 

Feedback: O cronometrista deve ser firme e visível na sinalização do fim do 
tempo, garantindo que todos na área percebam o encerramento da luta. 

 
QUESTÃO ANULADA 

13. O que deve ser feito em caso de empate no fim do tempo? 

a) Anotar ambos como vencedores 

b) Consultar o juiz central para indicar o vencedor ✅ 

c) Sortear o vencedor 
d) Estender o tempo até que alguém pontue 

Feedback: O juiz central sempre determinará o vencedor em situações especiais, 
como empates ou lesões. Cabe ao anotador registrar essa decisão com precisão.

14. O que fazer se um competidor receber duas advertências? 

a) Parar a luta imediatamente 

b) Anotar e notificar o juiz central ✅ 

c) Ignorar e continuar 
d) Aplicar uma penalidade automática 

Feedback: A segunda advertência deve ser comunicada ao juiz central, que 
decidirá as consequências de acordo com as regras da competição.
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15. Em caso de penalidade, como o ponto deve ser registrado? 

a) Com a palavra “penalidade” escrita ao lado 
b) Com um triângulo ao redor 

c) Com um círculo ao redor do ponto ✅ 

d) Com uma linha cruzando o número 

Feedback: Penalidades devem ser marcadas com um círculo para facilitar a 
identificação e revisão durante a verificação dos resultados.

16. Quantos juízes devem ficar na mesa examinadora para faixas coloridas? 

a) Três juízes na mesa examinadora✅ 

b) Cinco juízes na mesa examinadora 
c) Dois juízes na mesa examinadora  
d) Somente o escalado pela Federação 

Feedback: Os juízes que fazem parte da mesa examinadora para faixas coloridas 
são três (Juiz Principal escalado pela Federação, Juiz da Federação ou Instrutor 
da academia e Juiz Auxiliar podendo ser da academia).

17. Ao chegar na faixa vermelha e preta quais os programas que o atleta 
pode escolher? 

a) Programa Avançado e INTRE 
b) Programa Intermediário e AÇÃO 
c) Programa AÇÃO e Vermelha e Preta  

d) Programa Faixa Preta e AÇÃO✅ 

Feedback: Ao chegar na graduação de Faixa Vermelha e Preta, o atleta poderá 
optar pelos seguintes Programas: Faixa Preta (6 meses na graduação) ou Auxiliar 
de Instrução - AÇÃO (1 ano na graduação).

18. Qual o tempo requerido para as seguintes graduações, Faixa Amarela, 
Faixa Marrom e Faixa Preta 1º Dan? 

a) 6 meses, 4 meses e 1 ano 

b) 4 meses, 6 meses e 1 ano✅ 

c) 1 ano, 4 meses e 6 meses  
d) 4 meses, 1 ano e 6 meses 

Feedback: O tempo requerido para as graduações de Faixa Amarela é de 4 
meses, Faixa Marrom é de 6 meses e de Faixa Preta 1º Dan é de 1 ano.
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19. Quais são as formas de preparação para o exame de faixa? 

a) Três, duas, uma semana e dois dias antes do exame, no dia e dia seguinte. ✅ 

b) Três, dois, um mês e dois dias antes do exame, no dia e dia seguinte. 
c) Três, duas, uma semana e dois dias antes do exame, no dia e qualquer dia 
seguinte. 
d) Três, duas, uma semana e vinte dias antes do exame, no dia e dia seguinte. 

Feedback: As formas de preparação para o exame iniciam três semanas antes 
seguida de 2 semanas antes e uma semana antes, dois dias para o exame, no dia 
do exame e dia seguinte do mesmo.

20. Qual a faixa abaixo não pode pedir para recomeçar suas fórmulas (poom-
sae e armas)? 

a) Faixa Roxa.  

b) Faixa Marrom. ✅ 

c) Faixa Amarela. 
d) Faixa Verde. 

Feedback: A faixa que não pode pedir para recomeçar sua fórmula é a Faixa 
Marrom que pertence ao Programa Avançado, nesse programa o atleta não 
poderá repetir suas fórmulas tanto poom-sae com armas.
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Power Point do Seminário de Arbitragem; 
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