FEDERAQAO BRASILEIRA DE TAEKWONDO JTF
Fundada em 15 de Janeiro de 1993
CNPJ n° 10.389.053/0001-08
Balneario Camboril — Santa Catarina

PROGRAMA ACAO
AUXILIAR DE INSTRUCAO

Fundado em 12 de janeiro de 2006

REQUISITOS PARA INGRESSO:

Completar as 150 horas aulas como auxiliar do instrutor;

Ser faixa vermelha e preta (1° Gub) e ter todos 0s conhecimentos
tedricos e praticos até sua graduacao;

Ter no minimo 14 (doze) anos de idade;

Permanecer no programa durante um ano de estagio;

Realizar o TAF (teste de aptiddo fisica) a cada 4 meses
(conforme sistema de pontuacao);

Organizar juntamente ~com 0S instrutores, torneios,
acampamentos, semindrios e eventos extras (conforme sistema
de pontuacao);

Auxiliar nas fungdes de escola;

Ser um modelo de conduta dentro e fora da escola;

Participar dos cursos de arbitragem e atuar como arbitro, ter no
minimo o Nivel 2;

Deverda participar de um exame como juiz de piso (comandando
as técnicas);

Participar de um acampamento (DRAGON CAMP) como
participante;

Participagéo nos eventos da Federacao e ou Associacao;
Participar de um campeonato ou torneio como competidor;
Participar de um curso de armas;

Participar de um curso de primeiros socorros;

Participar de um curso de Marketing Pessoal;
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e Entregar mensalmente ao Instrutor do programa encarregado o
Relatério e Planificador de Aula (mesmo n&o estando
ministrando);

e Ter 70% de frequéncia nas aulas ministradas pelos Instrutores;

e Realizar o exame teorico sendo aprovado com nota superior a
80% de acertos;

e Realizar todas as tarefas colocadas nas clinicas do programa;

e Ter no minimo 1.000 pontos no programa.

e Ter a aprovacéo do instrutor responsavel pelo programa.

Observagao: O Auxiliar sera avaliado pela tabela de pontuacdo do
programa ACAO.
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Sistema de pontuacdo Time ACAO:

FEDERACAO BRASILEIRA DE TAEKWONDO JTF

Evento Pontos + Pontos -
TAF Até Média 70 10 pontos
Abaixo de 70 20 pontos
Evento Pontos + Pontos -
Aprovado Média 80 acima 10 pontos
EXAME Aprovado Média 70 a 79 5 pontos
Comandar o Exame (técnicas) 30 pontos
Reprovado 20 pontos
Evento Pontos + Pontos -
Reciclagem 5 pontos
Nivel 1 10 pontos
Nivel 2 20 pontos
Nivel 3 30 pontos
ARBITRAGEM Reprovado > 50 pontos
Atuacéo
Exame, Cronometrista e 10 pontos
anotador
Lateral 20 pontos
Central 30 pontos
Participacéo 10 pontos
1° Lugar 40 pontos
TRV 2° Lugar 30 pontos
3° Lugar 20 pontos
Evento Pontos + Pontos -
Coordenar Eventos 30 pontos
ORGANIZACAO Falta em Eventos 50 pontos
DE EVENTOS, Horas Aulas (cada 20 hs) 10 pontos
RELATORIOS/PLANOS | Relatério e Plano de aula (todo 30 pontos
e HORA AULA dia 10 de cada més)
N&o entregar 50 pontos
Evento Pontos + Pontos -
Béasico 15 pontos
Intermediario 20 pontos
CAMPO Avancado 25 pontos
Reprovado no curso 50 pontos
Participacdo como aluno 20 pontos
Participacdo como instrutor 30 pontos
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Evento Pontos + Pontos -
Armas

Técnico 20 pontos

Primeiros Socorros

CURSOS E Marketing Pessoal Reprovado 30
PARTICIPACOES Participacéo outros eventos 15 pontos pontos

Participagéo Curso com 20 pontos

certificado

Participacdo sem certificado 10 pontos

Observacéao: O cumprimento das metas do programa sera exigido durante o ano da execucao do
mesmo, salvo eventos que ndo sejam programados durante o ano no calendario da Federagéo,
sendo assim podera usar eventos passados que ja tenha realizado para cumprir 0s requisitos do
Time ACAO, desde que aceitos pelos mestres do programa e ndo tenham excedido 1 (um) ano da

realizacdo do curso.
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